
Es ist irgendwo in deinem "Ich".

Es bestimmt dein Leben mehr, als du
ahnst. (Spr 4,23)
Es wird unterschätzt, weil es wissen-
schaftlich nicht nachweisbar ist.
Es ist der Ort, wo der Schöpfer des
Universums wohnen will. (Eph 3,17)

Ja, du hast ein geistliches Organ! Nennen
wir es "Herz". Dieses unsichtbare Organ
spürst du nicht nur, wenn du ein
schlechtes Gewissen hast. (Röm 2,15)
Es macht sich vor allem auch durch eine
tiefe Sehnsucht nach innerer Erfüllung
bemerkbar. (Eph 5,18)

Mit diesem "inneren Mensch" kannst du
mit dem unsichtbaren Gott kommunizieren.
Bereit für einen Selbstversuch? (Joh 7,17)
Dann bete das folgende Modellgebet und

achte darauf, was danach in dir geschieht:

"Jesus, ich bin mir nicht einmal sicher, ob
es dich gibt oder nicht. Wenn es dich aber
gibt und du wirklich für mich am Kreuz
gestorben bist, dann bitte ich dich, mir alle
meine egoistischen Taten zu vergeben, mit
denen ich andere Menschen verletzt habe.
Und ich bitte dich, dass du als der gute
Hirte in mein Herz kommst, um mich fortan
durch deinen Heiligen Geist zu führen."

Und, spürst du etwas? Vielleicht bist du
innerlich berührt? Vielleicht spürst du
einen "inneren Frieden"? (Kol 3,15)
Jesus will deinem Herz eine innere
Gewissheit schenken, dass zwischen dir
und Gott alles in Ordnung ist. (Röm 8,16)

Mit dieser Startphase geben sich viele

Christen zufrieden. Du aber bist zu mehr
berufen! Sobald Gott in deinem Herz
wohnen und als guter Hirte regieren darf,
geht es einen Schritt weiter. Dein
nächstes Organ ist dran: dein Hirn.

Es geht nun darum, dass du auf eine neue
Art zu denken anfängst. Wenn du anders
anfängst zu denken, wirst du nach und
nach auch andere Prioritäten setzen und
andere Entscheidungen fällen. Ja, die
Erneuerung deines Denkens wird dich
verwandeln! (Röm 12,2)

Um dein Denken zu erneuern, liest du am
besten regelmässig in der Bibel.
(2 Tim 3,16-17) Die Bibel hat 66 Bücher,
die im Laufe von vielen Jahrhunderten
geschrieben worden sind. Am besten

fängst du im Neuen Testament an.
Wie wäre es zum Beispiel mit dem
Johannes-Evangelium?

Vielleicht gehörst du aber bereits zu den
Fortgeschrittenen, die ihre Mitchristen
ermutigen, trösten und herzliches Mitleid
leben? (Phil 2,1)
Dann bist du reif für einen Booster, um im
Glauben durchzustarten! Lies hierzu im
Philipperbrief, Kapitel 2. Du wirst
feststellen: Die Verse 5-11 wollen dein
Denken noch mehr verändern. Durch diese
Verse leuchtet ein fundamentales
göttliches Prinzip hindurch. Es lautet:
Gott widersteht den Hochmütigen,
den Demütigen aber gibt er Gnade.
(Jakobus 4,6; 1. Petrus 5,5)

Dieses Prinzip hat Jesus vorgelebt:

Er erniedrigte sich selbst und wurde
gehorsam bis zum Tod am Kreuz.
Darum wurde er von Gott über alles
Himmlische, Irdische und Unterirdische
erhöht. (Phil 2,5-11) Selbsterniedrigung
bzw. Demut führt zu Erhöhung bzw. Gnade.

Jesus hat es vorgemacht. Jetzt sind wir
dran. Wir sollen die gleiche "Gesinnung"
entwickeln. Das bedeutet, dass du gleich
denken sollst, wie Jesus gedacht hat, um
ihm immer ähnlicher zu werden.

Das wird dich auf die Strasse der Demut
führen. Du wirst nicht mehr egoistisch
durchs Leben ellbögeln, sondern Gott und
Menschen dienen. Du wirst nicht mehr
nach eigener Ehre trachten (Joh 5,44),
sondern dich Gottes Willen unterordnen.

Hierzu brauchst du innere Grösse. Werde
dir bewusst, dass du eine Geliebte bzw.
ein Geliebter bist! (Phil 2,12) Jesus liebt
dich so sehr, dass er für deine
egoistischen Taten am Kreuz bezahlt hat!
Du bist teuer erkauft! (1 Kor 7,23) Dieses
Bewusstsein ist die Grundlage für ein
gott-geschenktes Selbstbewusstsein.

Fassen wir zusammen: Dein Weg mit Gott
fängt mit deinem unsichtbaren Organ an.
Gott will in deinem Herz wohnen! Danach
geht es darum, dass sich unser Denken
erneuert. Dadurch verwandelt sich unser
Leben – nach Jesu Vorbild.

Mit denkenden Grüssen!
Markus Brunner
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Oktober 2023 – Markus & Eva unterwegs
26.09. – 10.10. Herbstferien von Eva und Markus Brunner

So 15. 9:30 Heilsarmee Amriswil

Fr 20. 14:00 Wädenswil: Eröffnung Kleider-Kafi (-17:00)

Fr 27. 9:00 Arbeitstagung für Offiziere und
StandortleiterInnen, Zürich-Zentral

So 29. 9:30 Heilsarmee Rheineck
(Umstellung auf Winterzeit)

Rundbriefe downloaden
Heilsarmee-Rundbriefe für die "Division

Ost" können im Internet heruntergeladen

werden, am einfachsten unter folgender

Adresse: www.heilsarmee.online

(Für die Anzeige des neusten Rundbriefs

muss eventuell die Seite im Browser

aktualisiert werden.)

Kleider-Kafi Wädenswil
In Wädenswil steigt im Oktober 2023 ein freudiger
Versuchsballon. Inspiriert durch die Heilsarmee
Zürich-Zentral, startet die Heilsarmee Wädenswil am
20. Oktober eine Kleiderabgabe für armutsbetroffene
Menschen. Das Angebot nennt sich "Kleider-Kafi".

Wir gratulieren der Heilsarmee Wädenswil zum Mut
für dieses neue Abenteuer! Möge eure Kleiderabgabe
zu einem "Dorfbrunnen" für Wädenswil werden, wo
sich Arm und Reich, Hilfesuchende und freiwillige
HelferInnen begegnen. Das wiederum ist ein guter
Ausgangspunkt für neue Kontakte, Gespräche,
Hilfeleistungen und Beziehungen.

Topfkollekte Zürich
Do 14. – Sa 16. / Mo 18. – Do 21.12.2022

Weihnachten rückt näher. Eine besondere Zeit, in der

sich viele Menschen nach äusserem und innerem

Licht sehnen. Lasst uns gerade in dieser Zeit Zeugen

des göttlichen Lichts sein! (Joh 8,12)

Wir suchen Helferinnen und Helfer (Topfwächter,

Musikanten, Sänger) für die Topfkollekte Zürich …

… und freuen uns über jede Anmeldung!

https://topfkollekte-zuerich.heilsarmee.ch

Für Fragen: dhq.ost@heilsarmee.ch

oder Tel. 044 383 69 70

Frauenweekend 2024
Das Frauenweekend (23.-25.02.2024)
im Hotel- und Seminarhaus Ländli,
Oberägeri, lädt ein, sich mit seiner
eigenen Geschichte zu befassen:

• Versöhnt mit der Vergangenheit

• Gesegnet in der Gegenwart

• Hoffnungsvoll in die Zukunft

Ein Weekend mit inspirierenden
Inputs von verschiedenen Frauen,
Workshops, Gemeinschaft, Genuss.

Anmeldung ab sofort möglich:
regionalbuero-zuerich.heilsarmee.ch/
frauenweekend
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